
 Hier können Sie sich engagieren

Fördern Sie die Zukunft  
junger Menschen

Projekt
chancengeber

Störungen im Unterricht?  
Auf in den Sozialen Trainings-
raum!

Birgit ist auf den ersten Blick eine 
ganz normale junge Erwachsene – 
doch das war nicht immer so: Sie wird 
als Mädchen von einem Familienange-
hörigen missbraucht, hat mit ihren 
Eltern Streit und läuft mit 13 Jahren 
von zu Hause weg. Sie kommt in ein 
Heim, wird psychisch auffällig, hat 
Schwierigkeiten auf andere Menschen 
zuzugehen, entwickelt Essstörungen. 
Ihre Therapeutin stellt eine Borderline-
Störung fest. 

In der Christophorusschule des CJD 
Frechen erhält Birgit ihre Chance,  
fällt aber zunächst im Unterricht durch 
aggressives Verhalten auf. Ihre Rettung 
ist der Soziale Trainingsraum, wo sie – 
in einer völlig anderen Umgebung – 
mit einer Schulsozialpädagogin ihr 
Verhalten überdenkt und verändert.

Eine so intensive Förderung und Unter- 
stützung, wie Birgit sie im CJD Frechen 
erfährt, wäre auf dem normalen Ausbil- 
dungsmarkt nicht möglich. Daran hat 
die Arbeit im Sozialen Trainingsraum 
einen erheblichen Anteil.

Das Trainingsraummodell gibt Schüle- 
rinnen und Schülern die Möglichkeit, 
in einer angemessenen Atmosphäre 
außerhalb des Klassenraumes über 
Regelverletzungen zu reflektieren und 
Verhaltensänderungen einzuüben.

Der Soziale Trainingsraum 
verfolgt drei Ziele:

• �Schutz einer ruhigen Lern­
athmosphäre im Klassenraum

• �Einübung eines ruhigen  
und respektvollen Umgangs  
mit Störungen

• �Stärkung der Eigenverantwort- 
lichkeit der Schülerinnen und 
Schüler

An der CJD Christophorusschule  
in Frechen lernen aktuell über 800 
Schülerinnen und Schüler mit Lern­
behinderungen und Entwicklungs
störungen. Die Anzahl ist in den 
letzten Jahren stark gewachsen, 
deshalb platzt die Schule aus allen 
Nähten. Raumnot bedroht das gute 
Konzept Sozialer Trainingsraum.  
Und damit Lebensperspektiven  
junger Menschen!

Doch die Schule macht aus der Not 
eine Tugend: In zwei Eisenbahn
waggons, die auf dem Gelände der 
Schule stehen, sollen ein neuer Sozialer 
Trainingsraum und zwei Förderräume 
eingerichtet werden. Die Schülerinnen 
und Schüler helfen tatkräftig mit bei 
den Umbauarbeiten. Bitte helfen Sie 
dabei mit Ihrer Spende!

Hoffnung spenden. Konkret helfen. 
Ihr aktuelles Spendenprojekt des 
CJD e. V. – Mai 2009 

1. �Jeder Mensch ist eine besondere 
Gabe Gottes und besitzt eine 
unantastbare Würde.

2. �Es gilt, in jedem Lebensalter 
deren Begabungen, Fähigkeiten 
und Fertigkeiten zu fördern, weil 
sie wertvoll sind und Entfaltung, 
Förderung und Anerkennung 
brauchen. 

3. �Im CJD wollen wir Menschen in 
überfordernden Lebenslagen 
helfen und ihnen einen Weg in ein 
selbstorganisiertes Leben ohne 
Ausgrenzung zeigen.

Was uns als CJD  
wichtig ist:

Nur wer richtig mitmacht,  
erreicht sein selbstgestecktes Ziel. 

Dem Streitschlichterkurs  
sei Dank: Gute Argumente  
sind ‚in‘, handfester Streit  
ist ‚out‘.



Ihre Unterstützung ermutigt junge Menschen!

Helfen Sie uns, Jugendliche 
ganzheitlich und individuell  
zu fördern:

Nach dem Motto: ‚Im Zug richtig Fahrt aufnehmen‘ sollen die Schüle-
rinnen und Schüler der CJD Christophorusschule mit speziellem Förderungs
bedarf einen Sozialen Trainingsraum erhalten, in dem auch schulischer 
Förderunterricht stattfindet zum Abbau von beispielsweise Rechen-  
und Lese-Rechtschreibschwächen. Sie ermöglichen mit Ihrer Spende die 
Sanierung – auch in Eigenleistung mit Jugendlichen – zweier auf dem Gelände 
stehender Eisenbahnwaggons.

1. Sanierung der zwei Waggons:	 30.000,– € 
Wärmeisolation, Heizung, Fußboden und Deckensanierung, 
Einbau neuer Fenster, Telefon-/Internet- und Intranetanschluss  
für schnelle und einfache Kommunikation in allen drei Räumen

2. Einrichtung Sozialer Trainingsraum und zwei Förderräume: 
· 20 Einzelarbeitsplätze mit Tischen und Stühlen à100,– € 	 2.000,– € 

· 3 Lehrertische mit Stuhl à 360,– € 	 1.080,– € 

· 3 abschließbare Schränke à 600,– € 	 1.800,– € 

· 3 PC-Arbeitsplätze mit PC, Drucker, u. ä. à 600,– €	  1.800,– € 

· Platz mit 5 Stühle in einer Wartezone à 40,– €	 200,– € 
· 1 Beistelltisch bei Pult für Register	 100,– € 

· 3 Büroeinrichtung (Locher, Hefter, Register u. ä.) à 100,– € 	 300,– €

Dafür benötigen wir Ihre Hilfe:	 37.280,– €

Im Sozialen Trainingsraum werden die Störungen einzelner Schüler in Ruhe 
hinterfragt und konstruktiv angegangen, damit der Schüler, die Schülerin 
wieder gut am Unterricht teilnehmen kann. Dadurch wird neben der Wissens-
vermittlung die Gruppenkompetenz gefördert.

 �Für Rückfragen stehen wir gerne zur Verfügung.  
Kontakt: Thomas Claß, Sozialmarketing · fon 0 71 63 930 -173

Rechtschreibschwäche?  
Kein Problem, wenn es fachkundige Hilfe gibt.

Christliches Jugenddorfwerk  
Deutschlands gemeinnütziger e. V. (CJD) 
73061 Ebersbach · Teckstraße 23 
fon 0  71  63 930  -  0 · fax 0  71  63 930  -  280 
cjd@cjd.de · www.cjd.de

Warum Ihre Spende garantiert ankommt!

Wir garantieren Ihnen, dass Ihre Spende 
vollständig für das Projekt ‚Förder-  
und Sozialer Trainingsraum‘ der CJD 
Christophorusschule Frechen verwendet 
wird. Ab einer Spende von 15,00 Euro 
erhalten Sie automatisch eine Zuwen-
dungsbestätigung zur Vorlage beim 
Finanzamt, auf Wunsch auch eine 
Jahres-Zuwendungsbestätigung, auf 
der alle Ihre Einzelspenden des Jahres 
summiert sind. Im nächsten ‚chancen-
geber Aktuell‘ geben wir Ihnen eine 
konkrete Rückmeldung über die Reali- 
sierung des Projektes. Auch können 

wir Ihnen auf Wunsch eine direkte 
Bestätigung zukommen lassen. Gerne 
können Sie unsere Einrichtungen 
persönlich vor Ort besuchen. Damit 
Sie sehen, wie Ihre Spende zur 
Umsetzung des Spendenprojekts 
beiträgt. 

Ihre Unterstützung ermöglicht 
jungen Menschen mit psycho
sozialen Beeinträchtigungen, 
einen schulischen Abschluss zu 
erreichen und damit die Teilhabe 
am gesellschaftlichen Leben.

Spendenkonten:  
EKK Kassel 
BLZ 520 604 10 · Kto. 93 93  
Commerzbank Dortmund  
BLZ 440 400 37 · Kto. 364 00 00

Ihr Stichwort:  
 ‚Trainingsraum 2010‘
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Alte Eisenbahnwaggons 
ausbauen – was eine 
spannende Herausforderung!

Bitte helfen Sie 
mit Ihrer Spende!

Das CJD ist Mitglied im:

Das CJD bietet jährlich 150.000 jungen 
und erwachsenen Menschen Orientie
rung und Zukunftschancen. Sie werden 
von 8.000 Mitarbeitenden an über 150 
Standorten gefördert, begleitet und 
ausgebildet. Grundlage ist das christ-
liche Menschenbild mit der Vision 
„Keiner darf verloren gehen!“.


