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Die individuelle medizinische
Einstellung der kleinen Patienten
steht an erster Stelle.

Im Asthmazentrum Berchtesgaden
gibt es eine 24 Stunden Arzte-
versorgung.

e

Nun wird auch ein regelmaRiger
Schulunterricht méglich.

Gut angeleitet, fordert Sport auch
bei Asthmatikern die Ausdauer
und Belastbarkeit.

die-chancengeber.de

Hier konnen Sie sich engagieren:

Therapiematerial fiir asthmakranke Kinder

Kinder und Jugendliche, die an
Asthma, Neurodermitis oder Muko-
viszidose erkrankt sind, verbringen
viel Zeit im Krankenhaus. Sie fehlen
deshalb haufig in der Schule. Fiinf
CJD Einrichtungen helfen ihnen, die
Krankheit in den Griff zu bekommen
und Schule und Ausbildung trotz des
Handicaps zu meistern. Fiir unsere
Arbeit brauchen wir dringend lhre
Unterstiitzung. Bitte helfen Sie uns
mit lhrer Spende:

Als Nadine vier Jahre alt ist, stellen die
Arzte fest, dass sie an Asthma leidet.
Nadine muss Medikamente nehmen und
hat ein Spray gegen Atemnot. Ansonsten
merkt das Madchen kaum, dass ihm
etwas fehlt, und spielt unbekiimmert wie
andere Kinder auch.

Als Nadine zehn ist, verschlechtert sich
ihr Zustand: Im Sportunterricht kommt
sie schnell aus der Puste und muss ofter
zu ihrem Spray greifen. Die Arzte mah-
nen sie, sich zu schonen, aber Nadine
mochte das Leben genieRen, wie ihre
Freundinnen auch.

Fur den Rest ihres Lebens muss sie
Medikamente nehmen. Schon viele Male
hat sie dramatische Situationen erlebt. Als
10-jahrige sogar einen lebensbedrohli-
chen Herzstillstand. Wochenlang fehlt sie
in der Schule.

Dann schickten sie ihre Arzte in das CJD
Asthmazentrum nach Berchtesgaden.

In den Bergen auf 1000 Meter Hohe ist
die Luft fur Nadine optimal. In der CJD
Christophorusschule Berchtesgaden holt
sie den verpassten Unterricht nach. Im
Asthmazentrum lernt sie mit 150 ande-
ren Kindern, Jugendlichen und jungen
Erwachsenen, die an Lungen- und Haut-
krankheiten leiden, ihre Krankheit zu
akzeptieren und auf die Warnsignale
ihres Korpers zu achten.

So wie im Asthmazentrum
Berchtesgaden helfen wir
Kindern, die an Asthma oder
Neurodermitis erkrankt sind
auch in vier weiteren Einrichtun-
gen in Deutschland:

In unserer Kinderfachklinik im
CJD Garz (Insel Riigen) als
stationare Therapie. In den
Asthmaberatungszentren
CJD Diisseldorf, CJD Dort-
mund und CJD Miinchen
bieten wir Asthmatraining und
Beratung ambulant an.

Die Behandlungsziele fiir Kinder mit Asthma im CJD sind
e gesundheitliche Stabilisierung

e Wiedereingliederung in Schule, Freizeit und
das beginnende Berufsleben

e Erziehung zur Selbststandigkeit bei der
Therapiedurchfihrung und im Alltag

« Steigerung der korperlichen Leistungsfahigkeit, der schuli-
schen Lernfahigkeit und der allgemeinen Belastbarkeit.

" Ganz beispielhaft und um-
fassend setzt das CJD Asthma-
zentrum in Berchtesgaden diese
Ziele um, da Klinik, Schule und
berufliche Rehabilitation eine
Einheit bilden.

Kind ganzheitlich fordert, wird fiir den heran-
wachsenden jungen Menschen eine gute Lebens-
I perspektive erméglicht.

' Nur mit einer kompetenten Hilfe, die das kranke



So konnen Sie uns helfen:

Kinder, die mit einem solch gravierenden
Handicap ihr Leben meistern sollen, brauchen
unsere und lhre Unterstiitzung.

Wir bitten Sie um lhre Spende fiir konkrete
Therapiehilfen, die drei unserer Asthmazentren

dringend bendétigen:

CJD Asthmazentrum Berchtesgaden

LJmmer noch halt sich
hartnackig die Meinung,

2 Fahrradergometer Cycle 157 med 11.971,20 € Asthmatiker sollten lieber
keinen Sport treiben®, erklart
Laufband HP Cosmos mercury med 10.034,00 € Dr. Josef Lecheler, drztlicher
X Direktor des CJD Asthma-
David F510 Chest Press 4.500,00 € T T, J9EE [T
R12d 3600 med Seilzug 5.545,96 € falsch. Kinder sollen sich
bewegen, sollen aktiv sein.
David F200 Leg Extension 5.000,00 € Nur so verringert sich das
Problem des Anstrengungs-
Leg Press 3000 med Beinpresse 5.776,80 € asthmas®.
CJD Kinderklinik Garz
Lungenfunktionsgerat 20.500,00 €
Vitalograph 2.500,00 € Bitte helfen Sie
Therapieliege elektrisch 1.700,00 € mit lhrer Spende.
Trainingsgerit fiir Sprayeinnahme 400,00 € Sie geben Kindern
10 VRP-Flutter mit Anleitung a 75,00 Euro 750,00 € mit Asthma damit
eine reelle Chance,
CJD Asthmaberatungszentrum Diisseldorf aktiv am Leben
Schulungsmaterial medizinisch 3.748,00 € teilzuhaben.
Technische Gerate fiir Schulungen wie
Beamer, Laptop, Videorecorder 2.750,00 €

Wir brauchen noch

75.175,96 €

Zuziglich méglicher Ubernahme des Eigen-
anteils der Asthmacamps. Hier freuen wir uns,
wenn Sie als Pate einem oder mehreren Kindern

die Teilnahme am Asthmacamp finanzieren. 200,00 € pro Kind

Fiir Riickfragen stehen wir lhnen jederzeit zur Verfiigung
Kontakt: Thomas ClaR, Sozialmarketing > fon 07163 930-173
Oder direkt in unseren Einrichtungen: www.cjd-asthmazentrum.de,

www.cjd-garz.de, www.cjd-duesseldorf.de

Danke fiir Ihre Spende - sie kommt an!

Wir garantieren lhnen, dass lhre Spende
zu 100 Prozent fiir die Therapiehilfen
eingesetzt wird — und somit direkt den
Kindern in den CJD Asthmazentren zu-
gute kommt.

Ab einer Spende von 15,00 € erhalten
Sie automatisch eine Zuwendungsbesta-
tigung zur Vorlage beim Finanzamt. Auf
Wunsch auch eine Jahres-Zuwendungsbe-
statigung, auf der alle lhre Einzelspen-
den des Jahres summiert sind.

Im ndchsten ,Chancengeber Aktuell”

geben wir Ihnen eine konkrete Riickmel-

dung uber die Realisierung des Projek-
tes. Oder mochten Sie eine direkte
Bestatigung? Wir freuen uns auch, wenn
Sie unsere Einrichtungen personlich vor
Ort besuchen. Wir zeigen lhnen gerne,
wie lhre Spende zur Umsetzung des
Spendenprojektes beitragt.

lhr Beitrag gibt den jungen
Menschen im CJD neue Chancen
fiir ein gelingendes Leben.
DANKE fiir lhre Hilfe!

Spendenkonten:

EKK Kassel

BLZ 520 604 10 - Kto. 93 93
Commerzbank Dortmund

BLZ 440 400 37 - Kto. 364 00 00

lhr Stichwort ,Asthma - 07“

Christliches Jugenddorfwerk
Deutschlands e.V. (CJD)

73061 Ebersbach - TeckstraRe 23

fon 07163 930-0-fax 07163 930-280
cjd@cjd.de - www.cjd.de
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